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1. L'ingresso alle palestra & riservato ai Soci.

2. Accedere con scarpe pulite, non usate all’esterno.

3. Portare con sé un piccolo asciugamano.

4. Disinfettare con gli appositi prodotti messi a disposizione
gli attrezzi e i tappetini dopo ogni utilizzo (€ preferibile

utilizzare un tappetino personale).

5. | soci devono attenersi all’'orario di apertura e chiusura
del Circolo.




